La séquence de tir
Pistolet

La séquence de tir
Pistolet

1) Placement par rapport a la cible. 1) Placement par rapport a la cible.
2) Chausser ’arme. 2) Chausser ’arme.
3) Vérifier sa position, ses appuis. 3) Vérifier sa position, ses appuis.
4) Lever ’arme vers la cible, dépasser la cible et re- 4) Lever I’arme vers la cible, dépasser la cible et re-
descendre en prenant la ligne de mire. descendre en prenant la ligne de mire.
5) Assurer la stabilité et la ligne de visée. 5) Assurer la stabilité et la ligne de visée.
6) Préparer le départ du coup. 6) Préparer le départ du coup.
7) Lacher. 7) Lacher.
8) Maintenir apres le départ du coup. 8) Maintenir apres le départ du coup.
9) Analyser son coup. 9) Analyser son coup.
10) Ramener la cible. 10) Ramener la cible.
La séquence de tir La séquence de tir
Carabine Carabine
1) Placement par rapport a la cible. 1) Placement par rapport a la cible.
2) Placement de ’arme a I’épaule 2) Placement de I’arme a I’épaule
3) Vérifier sa position, ses appuis. 3) Vérifier sa position, ses appuis.
4) Placer I’eil dans I’alignement de la ligne de mire. 4) Placer ’@il dans I’alignement de la ligne de mire.
5) Assurer la stabilité et la ligne de visée. 5) Assurer la stabilité et la ligne de visée.
6) Préparer le départ du coup. 6) Préparer le départ du coup.
7) Lacher. 7) Lacher.
8) Maintenir apres le départ du coup. 8) Maintenir apres le départ du coup. J
9) Analyser son coup. 9) Analyser son coup.
10) Ramener la cible. 10) Ramener la cible.




